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8.7 Malla Curricular 

ÍTEM I II III IV v 

Semestre 
1 

Ergonomía y 
Epidemiología del 

Trabajo 

Higiene y Seguridad 
del Trabajo 

Medicina 
Preventiva y 

Seguridad del 
trabajo 

Riesgos 
Psicosociales en la 
salud y el trabajo 

Taller de la 
Investigación I 

Semestre 
2 

Auditoria en 
Seguridad y Salud en 

el Trabajo 

Sistema de Gestión 
en Seguridad y 

Salud en el Trabajo 

Legislación laboral 
y ambiental 

Toxicología 
ambiental y del 

trabajo 

Taller de la 
Investigación II 

  

 

ASIGNATURA 

N° de 

Crédito

s 

N° 

Asignatura

s 

Asignatur

a 

Electivos 

(02 

créditos 

c/u) 

LINEAS DE 
CARRERA 

N° 

CRÉDITOS 

N° 

ASIGNATURAS 
% 

Ergonomía y 
Epidemiologi
a del Trabajo 

 

4 

 

1 

 

NO 
APLICA 

 

SALUD 
OCUPACIONAL 

 

2
8 

 

6 

 

60 

Higiene y Seguridad 

del Trabajo 

5 1  SALUD 

AMBIENTAL 

1

0 
2 20 

Medicina 

Preventiva y 

Seguridad del 

trabajo 

5 1  INVESTIGACIO

N 

1

0 
2 20 

Riesgos 

Psicosociales en la 

salud y el trabajo 

5 1  TOTAL 4

8 

1

0 

100

% 

Taller de Investigación I 
5 1      

Auditoria en 

Seguridad y Salud en 

el Trabajo 

4 1      

Sistema de Gestión 

en Seguridad y Salud 

en el Trabajo 

 

5 

 

1 
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Legislación 

laboral y 

ambiental 

5 1      

Toxicología 

ambiental y del 

trabajo 

5 1      

Taller de Investigación II 
5 1      

TOTAL 48 10      

 

8.8 TABLA DE EQUIVALENCIAS 

No aplica 

IX. ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS     

Los saberes formativos, establecidos en los planes curriculares, se desarrollan a través de 
estrategias didácticas pertinentes a las asignaturas generales, específicas y de especialidad, 
aplicando la evaluación formativa y sumativa. Se asume un enfoque centrado en los resultados 
integrales de aprendizaje (ERA). Resultados que pueden denominarse: logros, productos, 
desempeños (LRPD). Es lo que los estudiantes deben hacer, teniendo en cuenta las condiciones 
de calidad y con compromiso ético. Estos resultados tienen niveles que van desde el plan 
curricular hasta las sesiones de aprendizaje, a nivel de Outcome, siguiendo un alineamiento 
constructivo desde las competencias de egreso hasta el Outcome, teniendo en cuenta una ruta 
de aprendizaje consistente. 

La metodología didáctica en la UPSJB se guía por los siguientes principios; la conveniencia de la 
diversidad de fuentes de referencia para la enseñanza de materias contenidas en los Planes 
Curriculares; el estudiante y el docente como partes de un proceso de aprendizaje en donde se 
adquieren competencias para la vida; la demostración de lo que se enseña y de lo que se 
aprende, tomando en cuenta el reconocimiento del error y del acierto (Learning by doing); 
Búsqueda de los significados en los hechos y fenómenos que están a la vista o que se pueden 
demostrar a través de procedimientos aun cuando no puedan ser vistos y conciencia sobre la 
incertidumbre la cual acompaña a todos los fenómenos de la naturaleza (Principio de 
incertidumbre).  

En cuanto a las técnicas de enseñanza, las cuales favorecen el desarrollo autónomo de los 
estudiantes; esto es, un aprendizaje más significativo, el cual se logra con una metodología 
activa, incorporando el trabajo individual y grupal, con una mayor reflexión sobre las propias 
tareas y acciones que se desarrollan con los estudiantes utilizando entre otras Clase magistral 
activa; Aprendizaje basado en problemas (ABP); Estudio de casos; Debate; Juego de roles y 
Demostración guiada. (Modelo Educativo- UPSJB). 

X. EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 

La evaluación es un proceso continuo y personalizado de conocer el proceso de formación y 
construcción del conocimiento del estudiante, a través de la enseñanza y el aprendizaje, con el 
objetivo de retroalimentar, a fin de garantizar el logro de objetivos educativos de acuerdo con 
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